
Nou funcionament del servei de Menjador a primària de l’escola Anxaneta 

 

Benvolgudes famílies,  

Per tal d’afavorir unes relacions més fluides, minimitzar els conflictes i potenciar un ambient 

més tranquil entre la canalla durant l’estona (de joc lliure) del menjador, proposem una sèrie 

de canvis i per això portarem a terme la següent reestructuració d’espais, horaris i activitats. 

 

El menjador de l’escola queda dividit en tres grans blocs 

 

Espais Grups Torns 

Menjador 

Sala Gran 

Porxo i Pati 

Pista 

1r i 2n 

3r i 4t 

5è i 6è 

1r Torn 

2n Torn 

3r Torn 

 

Espais 

L’espai de Menjador és a on els infants dinen, cada grup entra per torns i ha de tenir cura de 

deixar l’espai com s’ho ha trobat. Al grup de 5è i 6è sempre hi ha un grup que fa self service, en 

setmanes alternatives. 

A la Sala Gran els infants es troben un munt de opcions, gràcies a la gran quantitat de jocs de 

taula que tenim per a totes les edats, espais per fer deures, racons tranquils a on xerrar amb 

els companys i taules a on poder dibuixar. 

El porxo i el pati disposa de la caixa de material a on podem trobar raquetes, pilotes, cordes, 

xanques, ganxos pales i pilotes de tennis taula, etc. 

A la pista farem un esport diferent cada dia i a més, sempre tindrem l’opció del racó del joc 

tranquil a on podran jugar a diferents jocs com els escacs, el parxís, l’oca o llegir llibres i contes. 

A continuació us ensenyem els diferents esports que fem cada dia a la pista de l’escola.  

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

Joc de Pilotes 

(mata conills, 

futbol xinés, la 

bomba, etc.) 

Handbol Bàsquet 

Lliure 

(combinació de 

tots els esports 

de la setmana) 

Voleibol 

 

 



Funcionament 

 

Els temps de menjador està dividit en tres torns de 45 minuts, d’aquesta manera cada grup 

tindrà el mateix temps a tots els espais. Cada grup va passant per un espai diferent en cadascú 

dels tres torns. 

El grup de 1r i 2n fa el primer torn al menjador, el segon torn poden triar entre pista o sala 

gran, i al tercer torn fan porxo i pati. A l’estona de porxo i pati, van a la classe o a la biblioteca 

en cas de pluja. 

El grup de 3r i 4t comença a la sala gran, al segon torn van al menjador, i al tercer torn fan pista. 

Tant 3r com 4t estan separats a la pista, mitja pista per cadascú. En cas de pluja a l’estona de 

pista, aniran a la classe o a la biblioteca. 

El grup de 5è i 6è fan el primer torn a la pista separats, mitja pista per 5è, i mitja per 6è. En cas 

de pluja els infants es queden a les classes o van a la biblioteca. Després al segon torn baixen a 

dinar. Entren primer a dinar els grup que no fa self service, i els altres van al porxo.  

Un cop entra el grup del self service, l’altre va cap a la sala. Al acabar de dinar aquest grup, 

aniran cap al pati i així d’aquesta manera tant 5è com 6è estan tota l’estona a espais diferents 

durant l’estona de menjador. 

A tres quarts de 3 tots els grups fan un joc dirigit amb el seu monitor i monitora en espais 

separats per cursos i desprès van cap a la classe. 

Cada dia i a cada canvi d’espai, les monitores i els monitors fan explicacions i recordatoris 

constants de les normes de cada espai perquè tothom tingui clar que es pot fer i que no, ja que 

de vegades es queden infants a dinar que no es solen quedar cada dia. 

 

 

 


